
MENS & TECHNIEK CHECKLIST

Checklist VOORAF
  Zorg ervoor dat je weet wat de toetsstof is

    Maak een lijst van alle paragrafen of hoofdonderwerpen
  Kijk of er een oefentoets is (maar bewaar deze voor wanneer je alles geleerd hebt)
  Deel de leerstof op in kleine stukjes

    Leer bijvoorbeeld één paragraaf per dag

Checklist PER PARAGRAAF
  Kijk naar de leerdoelen

    Deze staan meestal in een apart blokje of aan het begin/einde van de tekst, deze moet je kennen/kunnen
  Lees elke alinea, check of je deze in je eigen woorden kunt terug vertellen of opschrijven (maak gebruik van de 
begrippen)

  Leer de begrippen, deze moet je in je eigen woorden kunnen vertellen/opschrijven
  Kijk naar de plaatjes, grafieken en tabellen, kan je deze aan jezelf uitleggen?
  Leer alle rijtjes/opsommingen uit je hoofd
  Als je het fijn vindt, kan je een samenvatting maken
  Laat je, per alinea, overhoren door een coach of klasgenoot
  Maak alle huiswerkopdrachten en kijk deze na

    Heb je ze al gemaakt? Maak ze nog een keer 
    Let op de formules, deze moet je kennen (verzin een ezelsbruggetje voor jezelf)

  Kijk naar de aantekeningen die je tijdens de les hebt gemaakt, leer deze ook

Checklist TOT SLOT
  Herhaal per paragraaf alle leerdoelen
  Herhaal alle begrippen
  Maak nu de oefentoets of samenvattingsopdracht! 

    Kijk deze na en maak opdrachten die je fout had/moeilijk vond opnieuw
  Maak opdrachten die je lastig vindt nog eens opnieuw

Tip! Kijk Youtube filmpjes over onderwerpen die lastig zijn en stel al je vragen aan de docent of aan een 
coach. Doe dit op tijd!

Voor extra uitleg, klik HIER naar de handige links in de LEREN LEREN pagina

https://bijlesuur.nl/bijlesuur-leren-leren-mens-en-techniek/
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